
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบที่ 21 บันทกึการตรวจสอบระบบปองกัน
และระงับอัคคภัีย 
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เอกสารแนบที ่22 ตัวอยางผลการตรวจสุขภาพ 
กอนเขาทำงานและผลการตรวจสุขภาพ  

ป 2565-2568 
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2565-ผลปกติ 2565-ผลผดิปกติ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด 2566-ผลปกติ 2566-ผลผดิปกติ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจสุขภาพทัว่ไปโดยแพทย ์(PE) 69 5 93.2 6.8 0 74 74 65 8 89.0 11.0 0 73 73
ตรวจเอกซเรยท์รวงอก (CXR) 72 1 98.6 1.4 0 73 73 70 0 100.0 0.0 0 70 70
ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) 37 0 100.0 0.0 0 37 37 36 0 100.0 0.0 0 36 36
ตรวจความสมบรูณ์ของเมด็เลือด (CBC) 54 20 73.0 27.0 0 74 74 51 22 69.9 30.1 0 73 73
ตรวจปัสสาวะสมบรูณ์แบบ (UA) 69 5 93.2 6.8 0 74 74 71 2 97.3 2.7 0 73 73
ตรวจระดบัน ้าตาลในเลือด (FBS) 56 18 75.7 24.3 0 74 74 63 10 86.3 13.7 0 73 73
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Cholesterol) 19 18 51.4 48.6 0 37 37 20 16 55.6 44.4 0 36 36
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Triglyceride) 27 10 73.0 27.0 0 37 37 26 10 72.2 27.8 0 36 36
ตรวจการท างานของตบั (SGOT) 65 9 87.8 12.2 0 74 74 62 11 84.9 15.1 0 73 73
ตรวจการท างานของตบั (SGPT) 60 14 81.1 18.9 0 74 74 53 20 72.6 27.4 0 73 73
ตรวจการท างานของไต (BUN) 74 0 100.0 0.0 0 74 74 73 0 100.0 0.0 0 73 73
ตรวจการท างานของไต (Creatinine) 74 0 100.0 0.0 0 74 74 73 0 100.0 0.0 0 73 73
ตรวจระดบักรดยริูคในเลือด (Uric acid) 56 18 75.7 24.3 0 74 74 59 14 80.8 19.2 0 73 73
ตรวจอะซิโตนในปัสสาวะ (Acetone in urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจโครเมียมในปัสสาวะ (Chromium in urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจสาร Cyclohexanol ในปัสสาวะ (Cyclohexanol in urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจสารเอธิลเบนซีนในปัสสาวะ (Ethylbenzene in Urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจหาสารโทลูอีนในปัสสาวะ (Toluene in urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจหาสารไซลีนในปัสสาวะ (Xylene in urine) 7 0 100.0 0.0 0 7 7 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจสมรรถภาพปอด (PFT) 0.0 0.0 0 74 74 64 3 95.5 4.5 3 67 70
ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (Audiogram) 73 1 98.6 1.4 0 74 74 72 1 98.6 1.4 0 73 73

ความดนัโลหิต (Blood Pressure) 71 3 95.9 4.1 0 74 74 67 6 91.8 8.2 0 73 73
ดชันีมวลกาย (BMI) 34 40 45.9 54.1 0 74 74 33 40 45.2 54.8 0 73 73

เปรียบเทยีบผลการตรวจสุขภาพพนักงาน ปี 2565-2568

โปรแกรมการตรวจ

รายการตรวจ % ผลปกติ % ผลผดิปกติ % ผลปกติ % ผลผดิปกติ

บริษทั พีซีเอม็ โพรเซ็สซ่ิง (ประเทศไทย) จ ำกดั (โรงงำน PC1)



เปรียบเทยีบผลการตรวจสุขภาพพนักงาน ปี 2565-2568

ไม่พบเช้ือ พบเช้ือ % ไม่พบเช้ือ % พบเช้ือ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด ไม่พบเช้ือ พบเช้ือ % ไม่พบเช้ือ % พบเช้ือ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (HBs Ag) 71 3 95.9 4.1 0 74 74 71 2 97.3 2.7 0 73 73

พบภูมิ ไม่พบภูมิ % พบภูมิ % ไม่พบภูมิ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด พบภูมิ ไม่พบภูมิ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (Anti HBs) 20 54 54 73.0 0 74 74 19 54 26.0 74.0 0 73 73

ไม่สูบ สูบ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด ไม่สูบ สูบ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

สูบบหุร่ี(Smoking) 58 16 78.4 21.6 0 74 74 58 15 79.5 20.5 0 73 73

ไม่ด่ืม ด่ืม ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด ไม่ด่ืม ด่ืม ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ด่ืมแอลกอฮอล ์(Drinking) 38 36 51.4 48.6 0 74 74 33 40 45.2 54.8 0 73 73

โปรแกรมการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

รายการตรวจ % ไม่ด่ืม % ด่ืม % ไม่ด่ืม % ด่ืม

โปรแกรมการตรวจ

รายการตรวจ % พบภูมิ % ไม่พบภูมิ

รายการตรวจ % ไม่สูบ % สูบ % ไม่สูบ % สูบ

รายการตรวจ

บริษทั พีซีเอม็ โพรเซ็สซ่ิง (ประเทศไทย) จ ำกดั (โรงงำน PC1)



2567-ผลปกติ 2567-ผลผดิปกติ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด 2568-ผลปกติ 2568-ผลผดิปกติ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจสุขภาพทัว่ไปโดยแพทย ์(PE) 68 2 97.1 2.9 0 70 70 67 4 94.4 5.6 0 71 71
ตรวจเอกซเรยท์รวงอก (CXR) 69 0 100.0 0.0 0 69 69 68 2 97.1 2.9 1 70 71
ตรวจคล่ืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) 33 6 84.6 15.4 0 39 39 51 7 87.9 12.1 0 58 58
ตรวจความสมบรูณ์ของเมด็เลือด (CBC) 33 37 47.1 52.9 0 70 70 45 26 63.4 36.6 0 71 71
ตรวจปัสสาวะสมบรูณ์แบบ (UA) 63 7 90.0 10.0 0 70 70 64 7 90.1 9.9 0 71 71
ตรวจระดบัน ้าตาลในเลือด (FBS) 58 12 82.9 17.1 0 70 70 55 16 77.5 22.5 0 71 71
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Cholesterol) 20 19 51.3 48.7 0 39 39 22 22 50.0 50.0 0 44 44
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Triglyceride) 24 15 61.5 38.5 0 39 39 28 16 63.6 36.4 0 44 44
ตรวจการท างานของตบั (SGOT) 64 6 91.4 8.6 0 70 70 66 5 93.0 7.0 0 71 71
ตรวจการท างานของตบั (SGPT) 63 7 90.0 10.0 0 70 70 56 15 78.9 21.1 0 71 71
ตรวจการท างานของไต (BUN) 66 4 94.3 5.7 0 70 70 70 1 98.6 1.4 0 71 71
ตรวจการท างานของไต (Creatinine) 60 10 85.7 14.3 0 70 70 62 9 87.3 12.7 0 71 71
ตรวจระดบักรดยริูคในเลือด (Uric acid) 50 20 71.4 28.6 0 70 70 54 17 76.1 23.9 0 71 71
ตรวจอะซิโตนในปัสสาวะ (Acetone in urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 6 0 100.0 0.0 0 6 6
ตรวจโครเมียมในปัสสาวะ (Chromium in urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 7 0 100.0 0.0 0 7 7
ตรวจสาร Cyclohexanol ในปัสสาวะ (Cyclohexanol in urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 6 0 100.0 0.0 0 6 6
ตรวจสารเอธิลเบนซีนในปัสสาวะ (Ethylbenzene in Urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 6 0 100.0 0.0 0 6 6
ตรวจหาสารโทลูอีนในปัสสาวะ (Toluene in urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 6 0 100.0 0.0 0 6 6
ตรวจหาสารไซลีนในปัสสาวะ (Xylene in urine) 6 0 100.0 0.0 0 6 6 6 0 100.0 0.0 0 6 6
ตรวจสมรรถภาพปอด (PFT) 51 16 76.1 23.9 2 67 69 64 3 95.5 4.5 4 67 71
ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (Audiogram) 54 16 77.1 22.9 0 70 70 59 12 83.1 16.9 0 71 71

ความดนัโลหิต (Blood Pressure) 66 4 94.3 5.7 0 70 70 46 25 64.8 35.2 0 71 71

ดชันีมวลกาย (BMI) 32 38 45.7 54.3 0 70 70 22 49 31.0 69.0 0 71 71

เปรียบเทยีบผลการตรวจสุขภาพพนักงาน ปี 2565-2568

โปรแกรมการตรวจ

% ผลปกติ % ผลผดิปกติ % ผลปกติ % ผลผดิปกติรายการตรวจ

บริษทั พีซีเอม็ โพรเซ็สซ่ิง (ประเทศไทย) จ ำกดั (โรงงำน PC1)



เปรียบเทยีบผลการตรวจสุขภาพพนักงาน ปี 2565-2568

ไม่พบเช้ือ พบเช้ือ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด ไม่พบเช้ือ พบเช้ือ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจหาเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (HBs Ag) 68 2 97.1 2.9 0 70 70 69 2 97.2 2.8 0 71 71

พบภูมิ ไม่พบภูมิ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด พบภูมิ ไม่พบภูมิ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ตรวจหาภูมิคุม้กนัเช้ือไวรัสตบัอกัเสบบี (Anti HBs) 21 49 30.0 70.0 0 70 70 18 53 25.4 74.6 0 71 71

ไม่สูบ สูบ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด ไม่สูบ สูบ ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

สูบบหุร่ี(Smoking) 60 10 85.7 14.3 0 70 70 56 15 78.9 21.1 0 71 71

ไม่ด่ืม ด่ืม ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนักงานทั้งหมด ไม่ด่ืม ด่ืม ไม่เข้ารับการตรวจ เข้ารับการตรวจ พนกังานทั้งหมด

(คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน) (คน)

ด่ืมแอลกอฮอล ์(Drinking) 33 37 47.1 52.9 0 70 70 34 37 47.9 52.1 0 71 71

% ไม่ด่ืม % ด่ืม % ไม่ด่ืม % ด่ืมรายการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

% ไม่พบภูมิ% พบภูมิ % พบภูมิ % ไม่พบภูมิรายการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

% ไม่สูบ % สูบ % ไม่สูบ % สูบรายการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

% ไม่พบเช้ือ % พบเช้ือ % ไม่พบเช้ือ % พบเช้ือรายการตรวจ

โปรแกรมการตรวจ

บริษทั พีซีเอม็ โพรเซ็สซ่ิง (ประเทศไทย) จ ำกดั (โรงงำน PC1)



 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบที ่23 แผนฉุกเฉินและระงับอัคคภัีย 
และรายงานการฝกซอมดับเพลิงและฝกซอม 

อพยพหนีไฟประจำป 2567 
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เอกสารแนบที่ 24 บันทกึสถิติอุบัติเหตุ  
และรายงานการสอบสวนอุบัติเหตุ 
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เอกสารแนบที่ 25 เอกสารรับรอง ISO 14001 : 
2015/ISO 45001 : 2018 
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เอกสารแนบที่ 26  เอกสารอบรมดานความปลอดภัย 
ในการทำงาน 
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Personal Protective Equipment 
(PPE) Usage and Care.

  

 

 

 (Head Protection)

2.   (Eye and Face Protection))

3.   (Hearing Protection)

4.   (Respiratory Protection))

5.   (Hand and Arm Protection)

6.   (Protective Clothing)

7.   (Foot Protection)
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1.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

1.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

 :  

 phenol

 glucuronide conjugate 
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:   

   

  

 

:  

  

      

  

1.   
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3.  
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2.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

2.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

 :  , 

  

 :  

  ( ataxia)  

: 

      

    

:   

   

    

  

1.  

 2. 

3.  

-  1,600  /  

-  0.05 /  (ACGIH 2001)

 200  ppm

 500 ppm  10 

  300 ppm

3.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

3.  
( Disease caused by benzene or its toxic homologues)

 :  , 

  

 :       

:     

  

  

:     

 

   

1.  

 2. 

3.  

-  Methyl hippuric acid 

  100 

ppm   435 mg/m3

4. 
( Disease caused by chromium or its toxic homologues)

4. 
( Disease caused by chromium or its toxic homologues)

 :  , 

 

 :  Cr 3+ Cr 5+   

 Cr5+  Cr3+ 

 Cr5+ 

 Cr3+  

     

  8 

 :     

       

    

:   

     

1.  

 2. 

3.  

-  

CBC  SGOT

  1 mg/m3

5. 
( Disease caused by ammomia)

5. 
( Disease caused by ammomia)

 :  , 

 :  

 

    

 :  

   

  

  (anosmia),  

(perspiration), h(nausea),   (vomiting), 

 (substernal pain)

:  

 

1.  

 2. 

3.  

        - X-ray 

  35 mg/m3



2.1  /  
(Hearing impairment caused by noise)

2.1  /  
(Hearing impairment caused by noise)

 :  2  

  

   

 

  

 sensory hearing loss 

 ( Noise – induced hearing loss, NIHL ) 

 :  

     

:   

 

1.  

 2.      

 3.   (Audiogram)       

        (notch)  4000 Hz ( 3000 – 6000 

       Hz  2000  8000 Hz    

       

  85 dBA

2.2  
(Disease caused by heat radiation)

2.2  
(Disease caused by heat radiation)

 :  

  

1.  ( Heat cramp)

2.  ( Heat exhaustion ) 

     

 

3.  ( Heat stroke) 

     

 40.2 ºc

1.  

 2. 

 3.  : 

     -  Heat cramp :  Creatinine phosphokinase ( CP

K)    Creatin

-  Heat exhaustion 

-  Heat stroke    CPK 

  PPT   

34 

2.3 
(Disease caused by  radiation)

2.3 
(Disease caused by  radiation)

 

   

:  10  

 3 

  1 :     2-3 hr. 

  1-2  

 2 :   

 3 :     

•  :     

 , 

 

•  :  ,  , 

•  : 

 ,   

 100 % 

 •  :  

 

 (
 

  

   , 

2.3 
(Disease caused by  radiation)

2.3 
(Disease caused by  radiation)

1. 

2. 

3. 

    3.1 

lymphocyte 

   3.2 

3.3  



6.1 6.1 

: 

  

  

   

   

 : 

 3 

1.

 

    

   

 

2. 

 

  

  

   

3. 

 

 

 

1.   

2.  
-  20   55
-  
-  
- 
-  
- 

1. 
2.  (MRI)
3. CT (computerize tomography) scan

6.1 6.1 

 

     
 

 

1.  

    1.1  (tolerance)  (resistant)      

     1.2  (susceptible group)   
  (asbestos) 

2. 

2.1  (elimination)

2.2  (substitution)   (benzene)  
 (toluene) 

2.3  (reduce quantity) 



 

3.  

   3.1  (source) engineering control  
    

3.2  (pathway)   (control room) 
, 

   3.3   (person)   1  2 
     

 ear plug 



 . . .  . . 2561 
 9  2561

•     70%  20,000  

  

 1  

          •   2    

•   

   

•   

    

 

            .16     15 

   ( .2-01) 

             ( )  180   

 2   



 

 

            
–  20,000   2   

            20,000 x 70% = 14,000  

           2  = 14,000 x 2

 =  28,000   

–  10,000    10   

            10,000 x 70% = 7,000  

           10  = 7,000 / (30/10)  

           =  2,333.33     

 6   
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1. 

           M  P, 

W , Law
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3. 

P , W , F-DC-016 

4. 

             Training record

5. 

            Check  sheet  , /

  (10 )  (10 )

6. 
  , KYT 

7. 

              Accident Report 
8. 

          Accident Report 
9.              Patrol ,Near miss
10. 

 

 

 
 

    (4 )    (4 )

1. 

2. 

3. 

4. 

    (13 )    (13 )

1.
Safety & Environment Plan

2.
,Work Permit 

3.
4.

  
5.

           Safety & Environment Plan
6.

             Training 
7.

Training 



    (13 )    (13 )

8. 

9. 

            

10. 

Accident Report

11. 

12. 

Training 

13. 

   / . (12 )   / . (12 )

1. 
          Policy ISO 45001

2. 

 , Patrol , Near miss 
3. 

Patrol , Near miss , OSH Plan
4. 
5. 

M , WI , S in ISO System
6.

 Patrol

7. 

Training need ,  Training Plan
8. 

9. 
10. 

11. 
12. 

   / . (12 )   / . (12 )
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เอกสารแนบที่ 27 แผนปฏิบัติงานเร่ืองการจดัการ
สารเคมีและสรุปผลการอบรมซอมแผนฉุกเฉินกรณี

สารเคมีหกร่ัวไหล 
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เอกสารแนบที่ 28 ตัวอยางบันทึกการตรวจสอบ
บำรุงรักษาอุปกรณที่เกี่ยวของกับถังกกัเก็บแอมโมเนีย

และทอสงกาซแอมโมเนีย 
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เอกสารแนบที่ 29 แผนปองกนัและระงับเหตุฉุกเฉิน 
กรณีเกิดเหตุเพลิงไหมจากกาซแอมโมเนีย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



ประเภทเอกสาร : วธีิการปฏิบัติงาน

(Type) (Work Instruction)

เร่ือง : แผนฉุกเฉิน

(Subject) Contingency Plan

หมายเลขเอกสาร (Code) :  ฉบบัท่ี (Revision) : วนัท่ีประกาศใช ้(Effective Date) :  จ  านวนหน้า (Pages) :
W-DC-002

6.8  สภาวะฉุกเฉินเม่ือก๊าซแอมโมเนียร่ัวไหล
        

หมายเหตุ : การเขา้แกไ้ขการร่ัวไหลพนกังานตอ้งสวมอุปกรณ์ Safety ท่ีจ  าเป็นก่อนเขา้พ้ืนท่ี ท่ีมีแอมโมเนียร่ัวไหล
ชุดป้องกนัสารเคมี , หน้ากากป้องกนัสารเคมี  , ถุงมือป้องกนัสารเคมี 

PCM Processing 
(Thailand) Ltd.

08 20 Jun 2023 14 / 15

พนกังานท่ีพบเห็นเหตกุารณ์หรือไดก้ล่ิน
แอมโมเนีย แจง้แผนก MT

แผนก MT ตรวจเช็คปริมาณ แก๊ส
แอมโมเนีย โดยใชเ้คร่ืองวดัก๊าซ

แอมโมเนีย 

พบการร่ัวไหล มากกวา่ 100 ppm ( Level 3 )
( เช็คควบคู่กบั Sensor ท่ี SCR panel ดว้ย )

MT รีบปิดวาลว์ก๊าซแอมโมเนียท่ีตน้ทาง หากเป็น
จุดท่ีไม่มีสริงเกอร์ติดตั้งใหฉี้ดน ้าใหเ้ป็นฝอยเพื่อ
จบัไอของแอมโมเนียท่ีฟุ้งกระจาย หา้มฉีดน ้าตรง

ไปยงัจุดท่ีแอมโมเนียร่ัว 

พบการร่ัวไหล
นอ้ยกวา่ 24 ppm

แจง้ ผจก. ส่ิงแวดลอ้ม

ด าเนินการไม่ส าเร็จ

แจง้ ผอ.แผนฉุกเฉิน

ด าเนินการส าเร็จ

สอบสวนหาสาเหตุและจดัท า
มาตรการแกไ้ขป้องกนัไม่ใหเ้กิดซ ้ า

พนกังานอพยพไป
ท่ีจุดรวมพล

เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัโทรขอ
ความช่วยเหลือจากภายนอก

ฟ้ืนฟบู าบดัพ้ืนท่ีใหก้ลบัเขา้สู่
สภาพปกติ

เจา้หนา้ท่ีระงบัเหตุการณ์สงบลง

MT ใชผ้า้ชุบน ้ าคลุมจุดท่ีร่ัวไหลและ
แกไ้ข

Emergency Sprinker จะท างานอตัโนมติัท่ีค่า 25 ppm

ประกาศอพยพ



 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบที่ 30 ระเบียบปฏิบัติงาน  
การเตรียมความพรอมสถานการณฉุกเฉิน 
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